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	 การท่่องเที่่�ยวไม่่ใช่่แค่่การเดิินทางออกจากบ้้านไปเยี่่�ยมเยืือนที่่�แห่่งใหม่่ 
แต่่กลายเป็็นหนึ่่�งในกลไกสำำ�คัญที่่�ขัับเคลื่่�อนเศรษฐกิิจ สร้้างงาน สร้้างรายได้้ และ
เชื่่�อมโยงผู้้�คนจากหลากหลายวัฒันธรรมเข้้าด้้วยกันัในระดัับโลก หนึ่่�งในปัจัจัยัสำำ�คัญที่่�
ทำำ�ให้้อุุตสาหกรรมนี้้�เติิบโตอย่่างแข็็งแกร่่งและยั่่�งยืืน คืือ “ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว” 
ที่่�เป็็นองค์์ประกอบพื้้�นฐาน ไม่่ว่่าจะเป็็นความงามของธรรมชาติิ ความน่่าสนใจของ
ประวััติิศาสตร์์  หรืือแม้้แต่่กิิจกรรมและสิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกต่่าง ๆ
	 หากท่่านต้้องทำำ�หน้้าที่่�เป็็นมััคคุุเทศก์์ หรืือต้้องการสร้้างประสบการณ์์การ 
ท่่องเที่่�ยวที่่�น่่าจดจำำ�และมีีความหมาย ทั้้�งต่่อผู้้�มาเยืือนและต่่อแหล่่งท่่องเที่่�ยวเอง  
การทำำ�ความเข้้าใจอย่่างลึึกซึ้้�งถึึง “ทรััพยากร” เหล่่านี้้� รวมถึึงคุุณลัักษณะเฉพาะตััว
ของแต่่ละแหล่่ง จึึงถืือเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นที่่�ขาดไม่่ได้้ เปรีียบเสมืือนการทำำ�ความรู้้�จัักกัับ
วััตถุุดิิบหลััก ก่่อนที่่�เราจะปรุุงแต่่งหรืือนำำ�เสนอสิ่่�งเหล่่านั้้�นให้้ผู้้�อื่่�นได้้ชื่่�นชมและเข้้า
ถึึงแก่่น สิ่่�งนี้้�เองคืือรากฐานสำำ�คัญที่่�จะนำำ�ไปสู่่� “การสื่่�อความหมายทรััพยากรการ 
ท่่องเที่่�ยว” ที่่�มีีประสิิทธิิภาพ
    	 บทนี้้�จะนำำ�ท่า่นไปสู่่�ความเข้้าใจพื้้�นฐานเกี่่�ยวกับโลกของทรัพัยากรการท่่องเที่่�ยว
อย่่างเป็็นระบบ โดยเริ่่�มต้้นจากการทำำ�ความรู้้�จัักกัับ “แนวคิิดพื้้�นฐาน” ซึ่่�งครอบคลุุม
ความหมายของแหล่่งท่่องเที่่�ยวและทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวประเภทต่่าง ๆ จากนั้้�นจะ
เจาะลึึกถึึง “คุณุลักัษณะสำำ�คัญ” ที่่�เป็น็ลักัษณะเด่น่ร่ว่มกัันของทรัพัยากรการท่อ่งเที่่�ยว
ในแง่มุ่มุต่า่ง ๆ  ที่่�ส่ง่ผลต่อ่การพัฒันาและการจัดัการ สุดุท้้ายจะทำำ�ความเข้้าใจ “คุณุค่า่
จากธรรมชาติิและวััฒนธรรม” ซึ่่�งเป็น็คุุณลักัษณะเฉพาะของทรัพัยากรทั้้�งสองประเภท
ที่่�เป็็นขุุมทรััพย์์อัันประเมิินค่่ามิิได้้สำำ�หรัับการท่่องเที่่�ยว

ความเข้้าใจพื้้�นฐานเกี่่�ยวกัับ
ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว1
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  1.1    ปฐมบท: ทำำ�ความรู้้�จัักทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว

	 1.1.1 ถอดรหััสแหล่่งท่่องเที่่�ยว: อะไรคืือองค์์ประกอบสำำ�คััญ?

	ก่ อ่นเข้้าสู่่�เนื้้�อหาหลักั ขอกล่า่วถึงึความหมายของคำำ�ว่า “การท่อ่งเที่่�ยว” (tourism) ตามนิยิาม
ของการท่อ่งเที่่�ยวแห่ง่สหประชาชาติ ิ(United Nations Tourism) หรือื UN Tourism ที่่�ให้้ความหมาย 
ไว้้ว่่า 	
	 “การท่่องเที่่�ยวเป็็นปรากฏการณ์์ทางสัังคม วััฒนธรรม และเศรษฐกิิจ  ซ่ึ่�งเกี่่�ยวข้้องกัับ
การเคลื่่�อนย้้ายของผู้้�คนไปยัังประเทศหรืือสถานที่่�ที่่�อยู่่�นอกสภาพแวดล้้อมปกติิของพวกเขา เพื่่�อ
วัตัถุุประสงค์ส่์่วนตััวหรืือทางธุรุกิจิ/อาชีพี (ผู้้�คนเหล่า่นี้้�เรียีกว่า่ ผู้้�มาเยือืน ซึ่่�งอาจเป็น็นักัท่อ่งเที่่�ยว
หรืือนัักทััศนาจร ผู้้�พำำ�นัักอาศััยหรืือผู้้�ไม่่มีีถิ่่�นพำำ�นัักอาศััย) และการท่่องเที่่�ยวเกี่่�ยวข้้องกัับกิิจกรรม
ของพวกเขา ซึ่่�งบางส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับค่่าใช้้จ่่ายในการท่่องเที่่�ยว” (UN Tourism, 2008)
	 นอกจากนี้้� UN Tourism ยัังให้้คำำ�จำำ�กัดความคำำ�ว่า “แหล่่งท่อ่งเที่่�ยว” (tourism attraction) 
ไว้้ว่่า “แหล่่งท่่องเที่่�ยวเป็็นส่่วนหนึ่่�งของผลิิตภััณฑ์์การท่่องเที่่�ยว (tourism products) ซึ่่�งเป็็นการ
ผสมผสานองค์์ประกอบต่่าง ๆ มากมายที่่�สร้้างประสบการณ์์ให้้กัับผู้้�มาเยืือน แหล่่งท่่องเที่่�ยวคืือ
สถานที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�ผู้้�คนมาเยี่่�ยมชมเพื่่�อความพึึงพอใจ โดยปกติิแล้้วจะมาในช่่วงวัันหยุุด แหล่่ง 
ท่อ่งเที่่�ยวอาจเป็น็สถานที่่�ที่่�มีีคุุณค่่าทางธรรมชาติหิรือืวัฒันธรรม มีคีวามสำำ�คัญทางประวัติัิศาสตร์์ 
หรืือความงามที่่�มนุุษย์์สรรค์์สร้้างขึ้้�น” (UN Tourism, 2008)
	จ ากที่่�กล่่าวมาจะเห็็นได้้ว่่า แหล่่งท่่องเที่่�ยวเป็็นองค์์ประกอบสำำ�คัญของระบบการ 
ท่่องเที่่�ยว เนื่่�องจากเป็็นสถานที่่�ที่่�นัักท่่องเที่่�ยวเดิินทางไปเยี่่�ยมชม อย่่างไรก็็ตาม แหล่่งท่่องเที่่�ยว
แต่่ละแห่่งจะเกิิดขึ้้�นได้้ย่่อมมาจากสิ่่�งดึึงดููดใจของทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว ฉะนั้้�น แหล่่งท่่องเที่่�ยว
จึึงเป็็นผลผลิิตที่่�ได้้จากการนำำ�ทรััพยากรทั้้�งทางธรรมชาติิ วััฒนธรรมหรืือสิ่่�งที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�นมา 
พััฒนาให้้เป็็นทรััพยากรเพื่่�อการท่่องเที่่�ยวที่่�พร้้อมรองรัับผู้้�มาเยืือน ตััวอย่่าง ทรััพยากรธรรมชาติิ
ที่่�สวยงาม เช่่น น้ำำ��ตกและป่่าไม้้บนดอยในพื้้�นที่่�อุุทยานแห่่งชาติิในจัังหวััดเชีียงใหม่่หลายแห่่งได้้
รัับการยกระดัับเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิ กรณีีของหมู่่�บ้้านเล็็ก ๆ ที่่�ซ่่อนตััวอยู่่�ในหุุบเขา
ของจัังหวััดเชีียงใหม่่ ไม่่เพีียงมีีธรรมชาติิที่่�สวยงาม แต่่ยัังอุุดมไปด้้วยวััฒนธรรมและวิิถีีชีีวิิต
ของผู้้�คน จุุดเด่่นของพื้้�นที่่�ได้้สร้้างความดึึงดููดใจ จึึงทำำ�ให้้บ้้านแม่่กำำ�ปองเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�มีี 
ชื่่�อเสียีงและมีผีู้้�มาเยือืนมากมาย แม้้แต่โ่บราณสถานที่่�สร้้างขึ้้�นตั้้�งแต่ส่มัยักรุงุศรีอียุธุยาเป็น็ราชธานีี 
มรดกทางสถาปัตัยกรรมเหล่่านี้้�ทำำ�ให้้อุทุยานประวัตัิศิาสตร์์พระนครศรีอียุธุยาเป็น็แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยว 
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ทางประวััติิศาสตร์์ จึึงกล่่าวได้้ว่า ทรัพยากรการท่่องเที่่�ยวเป็็นเสมือนวััตถุุดิิบที่่�นำำ�มาปรุุงแต่่ง 
ให้้พื้้�นที่่�นั้้�นเป็็นแหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�น่่าสนใจ 
	 นริินทร์์ สัังข์์รัักษา (2559) กล่่าวว่่า แหล่่งท่่องเที่่�ยวควรมีีลัักษณะสำำ�คัญ 6 ประการ  
หรืือที่่�เรีียกว่่า Model 6A’s ลัักษณะสำำ�คัญเหล่่านี้้�เป็็นปััจจัยบ่่งชี้้�ถึึงศัักยภาพแหล่่งท่่องเที่่�ยว 
ประมวลสรุปได้้ดัังนี้้�
 	 1) ความดึึงดููดใจ (attraction) ความดึึงดููดใจหรืือสิ่่�งดึึงดููดใจเป็็นปััจจััยสำำ�คััญที่่�สุุดของ
แหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�จำำ�เป็็นต้้องมีี กล่่าวคืือ แหล่่งท่่องเที่่�ยวจะต้้องมีีทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวที่่�ดึึงดููด
ใจอย่่างใดอย่่างหน่ึ่�งหรืือหลายอย่่าง สิ่่�งดึึงดููดใจที่่�ว่่านี้้�อาจมีีความแตกต่่างกัันตามประเภทของ
ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว เช่่น ความสวยงามทางธรรมชาติิ คุุณค่่าทางวััฒนธรรม เสน่่ห์์เฉพาะตััว 
หรืือเหตุุการณ์์สำำ�คััญ 
	 2) ความสามารถในการเข้้าถึึง (accessibility) การเข้้าถึึงเป็็นปััจจัยสำำ�คัญอีีกประการ
หนึ่่�งของทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวที่่�เข้้าถึึงได้้ง่่ายและเยี่่�ยมชมได้้สะดวก 
จะดึึงดููดความสนใจของผู้้�มาเยือืนได้้มาก ความสามารถในการเข้้าถึงึนี้้�ยังัครอบคลุมุถึึงการเดิินทาง
เชื่่�อมโยงกัับแหล่่งท่่องเที่่�ยวบริิเวณใกล้้เคีียงอีีกด้้วย   
	 3) บริกิารอำำ�นวยความสะดวก (ancillary service) เป็น็ปัจัจัยสำำ�คัญที่่�ช่ว่ยเสริมศัักยภาพ
ของแหล่่งท่อ่งเที่่�ยว เช่น่ การต้้อนรับั การให้้ความช่่วยเหลือื การให้้บริกิารข้้อมููลข่า่วสาร สำำ�หรับัแหล่ง่ 
ท่อ่งเที่่�ยวที่่�มีทีรัพัยากรการท่อ่งเที่่�ยวทางธรรมชาติอิาจมีบีริกิารล่่องแพ พายเรือืคายัคั หรือืผู้้�นำำ�ชมใน 
เส้้นทางเดิินป่่า ในส่่วนของวััดวาอาราม โบราณสถาน อาจมีีบริิการนำำ�ชมสถานที่่� หรืือให้้เช่่าชุุด
ไทยเพื่่�อถ่่ายรููป
	 4) สิ่่�งอำำ�นวยความสะดวก (amenities) เป็็นองค์์ประกอบสำำ�คัญเช่่นกััน เนื่่�องจาก
สิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกพื้้�นฐานเป็็นสิ่่�งที่่�นัักท่่องเที่่�ยวคาดหวััง เช่่น ร้้านอาหาร สถานที่่�จอดรถ  
ห้้องสุุขา ร้้านค้้า ร้้านจำำ�หน่่ายของฝาก/ของที่่�ระลึึก และบริิการอื่่�น ๆ  ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการท่่องเที่่�ยว 
เช่่น สิ่่�งอำำ�นวยความสะดวกประเภทความปลอดภััย 
	 5) กิิจกรรม (activities) หมายถึึง กิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวที่่�ก่่อให้้เกิิดความเพลิิดเพลิิน 
ซึ่่�งนัักท่่องเที่่�ยวทำำ�ได้้ในระหว่่างการมาเยืือนแหล่่งท่่องเที่่�ยว กิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวดึึงดููดความ
สนใจของนัักท่่องเที่่�ยวได้้มาก ไม่่ว่่าจะเป็็นกิิจกรรมที่่�เน้้นการพัักผ่่อนหย่่อนใจแบบสบายๆ โดย 
ไม่ต่้้องใช้้กำำ�ลังมาก มักัเป็น็การสััมผัสับรรยากาศโดยรอบ เช่น่ การชมวิวิ การไหว้้พระ หรือืกิจิกรรม
ที่่�ต้้องใช้้กำำ�ลัังและการมีีส่่วนร่่วมทางกายภาพ เช่่น เดิินป่่า ปีีนเขา ล่่องแก่่ง ขี่่�จัักรยาน  
	 6) ที่่�พักัแรม (accommodation) หมายถึงึ ที่่�พักัสำำ�หรับันักัท่อ่งเที่่�ยว ไม่ว่่า่จะเป็น็โรงแรม 
รีีสอร์์ต หรืือที่่�พัักประเภทอื่่�น ๆ ซึ่่�งปััจจุุบัันมีีการพััฒนาที่่�พัักหลากหลายรููปแบบเพื่่�อรองรัับ 
ผู้้�มาเยืือน
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	 กล่่าวได้้ว่่า โมเดล 6A’s เป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คััญในการวิิเคราะห์์และพััฒนาแหล่่งท่่องเที่่�ยว 
ช่ว่ยให้้นักัวางแผนมองเห็น็ภาพรวมของแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยว วิเิคราะห์์จุุดแข็ง็และจุดุอ่่อนเพื่่�อประเมินิ
ศัักยภาพของแหล่่งท่่องเที่่�ยว และวางแผนพััฒนาได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ หากต้้องการพััฒนา
แหล่่งท่่องเที่่�ยวให้้ประสบความสำำ�เร็็จ การนำำ�โมเดล 6A’s ไปประยุุกต์์ใช้้ก็็เป็็นสิ่่�งที่่�ขาดเสีียมิิได้้ 
นอกเหนือืจากนี้้� โมเดล 6A’s ยังัช่ว่ยให้้เข้้าใจภาพรวมของประสบการณ์ท์่อ่งเที่่�ยวที่่�นำำ�เสนอ ทำำ�ให้้
พัฒันาและปรับัปรุงุองค์์ประกอบต่่าง ๆ  ให้้ตอบสนองความต้้องการของนักัท่่องเที่่�ยวได้้อย่่างครบ
วงจร ดัังนั้้�น การประยุุกต์์ใช้้โมเดลนี้้�อย่่างรอบด้้าน จะนำำ�ไปสู่่�การยกระดัับคุุณภาพและศัักยภาพ
ของแหล่่งท่่องเที่่�ยว 

	 1.1.2 ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว: ความหมายที่่�ซ่่อนอยู่่�คืืออะไร?	 	

	 มนุุษย์์กัับสิ่่�งแวดล้้อมมีีความสััมพัันธ์์กัันมาตั้้�งแต่่แรกเริ่่�มที่่�มนุุษย์์ถืือกำำ�เนิิดขึ้้�นมาบนโลก 
สิ่่�งแวดล้้อมเป็น็ปัจัจัยักำำ�หนดลักัษณะการดำำ�รงชีวิีิตและคุุณภาพชีวีิติของมนุษุย์ ์การดำำ�รงชีวีิติของ
มนุุษย์์จึึงต้้องอาศััยปััจจััยพื้้�นฐาน คืือ อาหาร น้ำำ�� อากาศ และทรัพยากรธรรมชาติิอื่่�น ๆ ปััจจััย
ในการดำำ�รงชีีวิิตที่่�ว่่านี้้�มนุุษย์์ได้้มาจากธรรมชาติิหรืือสิ่่�งแวดล้้อม ในมิิติิของการท่่องเที่่�ยวก็็เช่่น
เดีียวกัน ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวที่่�มีีความดึึงดููดใจต่างก็็ต้้องพ่ึ่�งพิิงสิ่่�งแวดล้้อมเป็็นปััจจัยสำำ�คัญ 
สิ่่�งแวดล้้อมที่่�เกิิดขึ้้�นเองทางธรรมชาติิ (natural environment) รวมถึึงสิ่่�งแวดล้้อมที่่�มนุุษย์์สร้้าง
ขึ้้�น (manmade environment) เช่่น เมืือง อาคารบ้้านเรืือน วััฒนธรรม ศาสนา ประเพณีี ฯลฯ 
สิ่่�งเหล่่านี้้�ถููกนำำ�มาใช้้เป็็นทรััพยากรสำำ�หรัับการท่่องเที่่�ยว ประเทศไทยนัับเป็็นประเทศที่่�ได้้เปรีียบ
เชิิงภููมิิศาสตร์์ ไม่่ว่่าจะเป็็นทำำ�เลที่่�ตั้้�ง ลัักษณะภููมิิประเทศ ตลอดจนต้้นทุุนทางธรรมชาติิและ
วัฒันธรรม จึึงก่อ่เกิดิทรัพัยากรทางการท่อ่งเที่่�ยวที่่�หลากหลาย ในทางวิชิาการมีกีารให้้ความหมาย
ของทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวในมุุมมองต่่าง ๆ ยกตััวอย่่างดัังนี้้�
	ล อว์์รีี (Lowry, 2017) ให้้ความหมายว่่า ทรัพยากรการท่่องเที่่�ยว หมายถึึง แหล่่งท่่องเที่่�ยว
ทางธรรมชาติิและที่่�มนุษุย์ส์ร้้างขึ้้�น โครงสร้้างพื้้�นฐาน การบริกิาร และเงื่่�อนไขที่่�ดึึงดููดนักัท่อ่งเที่่�ยว
ให้้เข้้ามาในพื้้�นที่่� และมีีส่่วนในการกำำ�หนดให้้เป็็นจุุดหมายปลายทางการท่่องเที่่�ยว
	 เศกสรรค์์ ยงวณิิชย์์ (2541) กล่่าวว่่า ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว หมายถึึง สถานที่่�ท่่องเที่่�ยว 
กิิจกรรม และวััฒนธรรม ประเพณีีที่่�ดึึงดููดความสนใจให้้นัักท่่องเที่่�ยวเดิินทางมาเยืือน
	 มนััส สุุวรรณ และคณะ (2544) เสนอว่่า ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว หมายถึึง พื้้�นที่่� สิ่่�งของ 
กิจิกรรม และ/หรือืมิติิอิื่่�นใดที่่�ให้้คุุณค่า่เชิงิการท่อ่งเที่่�ยว เช่น่ ความสวยงามตามธรรมชาติ ิคุุณค่า่
เชิิงประวััติิศาสตร์์ ศิิลปวััฒนธรรม การเรีียนรู้้� และประสบการณ์์ใหม่่แก่่นัักท่่องเที่่�ยว  
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	ว รรณา วงษ์์วาณิิช (2546) อธิิบายว่่า ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว หมายถึึง สถานที่่�ท่่องเที่่�ยว 
ซึ่่�งรวมถึึงสถานที่่�ท่่องเที่่�ยวที่่�เกิิดขึ้้�นเองตามธรรมชาติิ และสิ่่�งที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�นเพื่่�อใช้้เป็็นสถาน
ที่่�ท่่องเที่่�ยว กิิจกรรม ขนบธรรมเนีียมประเพณีีและวััฒนธรรมที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงวััฒนธรรมของ
แต่่ละท้้องถิ่่�นที่่�มีีลัักษณะเด่่น ดึึงดููดความสนใจของนัักท่่องเที่่�ยว
	 เทิดิชาย ช่ว่ยบำำ�รุงุ (2552) กล่่าวว่า่ ทรัพัยากรการท่อ่งเที่่�ยว (tourism resource) เป็น็สินิค้้า
หลักัทางการท่อ่งเที่่�ยวที่่�จะขายหรือืสร้้างแรงดึึงดููดใจให้้แก่น่ักัท่อ่งเที่่�ยว ซึ่่�งรวมถึงึแหล่่งท่อ่งเที่่�ยว 
กิจิกรรม และศิลิปวัฒันธรรม ประเพณี ีที่่�สะท้้อนให้้เห็น็ถึึงอารยธรรมท้้องถิ่่�นที่่�มีลัีักษณะเด่่นเป็น็
ที่่�น่่าสนใจ ได้้แก่่ ธรรมชาติิ ประวััติิศาสตร์์ โบราณสถาน โบราณวััตถุุ ศาสนา ศิิลปวััฒนธรรมและ
ประเพณีี
	อิ ิสริิยา เลาหตีีรานนท์์ (2552) กล่่าวว่่า ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว หมายถึึง สิ่่�งดึึงดููดใจ
นัักท่่องเที่่�ยวที่่�มีีอยู่่�ในพื้้�นที่่�ใดพื้้�นที่่�หนึ่่�ง ตั้้�งแต่่ในระดัับท้้องถิ่่�นจนถึึงระดัับภููมิิภาคและระดัับโลก 
อาจเป็็นสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นเองตามธรรมชาติิ หรืือเป็็นสิ่่�งที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น โดยสิ่่�งเหล่่านั้้�นจะต้้องมีีความ
งดงามแปลกตา มีีความสำำ�คััญหรืือมีีคุุณค่่า รวมทั้้�งวิิถีีการดำำ�เนิินชีีวิิตอัันดีีงามที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึง
อารยธรรมอัันทรงคุุณค่่า และมีีลัักษณะเด่่นเป็็นเอกลัักษณ์์ ก็็ถืือเป็็นทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว 
	ส ากล สถิตวิทิยานันัท์ ์และวิิมลฤดี ีพงษ์ห์ิริัญัญ์์ (2560) กล่า่วว่า่ ทรัพัยากรการท่อ่งเที่่�ยวเป็น็ 
องค์์ประกอบของการท่่องเที่่�ยว ประกอบด้้วยทรััพยากรที่่�เกิิดขึ้้�นเองตามธรรมชาติิ เช่่น น้ำำ��ตก  
พุุน้ำำ��ร้้อน ถ้ำำ�� เกาะ ชายหาด และทรััพยากรที่่�มนุุษย์์เป็็นผู้้�สร้้างขึ้้�น เช่่น ชุุมชนท้้องถิ่่�น โบราณ
สถาน สวนสนุุก รวมทั้้�งประเพณีี วิิถีีการดำำ�รงชีีวิิต กิิจกรรมกีีฬาผจญภััย 
	 ราณีี อิิสิิชััยกุุล (2562) ให้้ความหมายว่่า ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว คืือ สภาพแวดล้้อม
ของแหล่่งท่่องเที่่�ยว เช่่น สภาพแวดล้้อมด้้านกายภาพ ภููมิิทััศน์์ ทิิวทััศน์์ ภููมิิอากาศ วััฒนธรรม 
ประวััติิศาสตร์์ และกิิจกรรมการท่่องเที่่�ยวที่่�หลากหลาย เทศกาลงานประเพณีี รวมทั้้�งสิ่่�งอำำ�นวย
ความสะดวกและความบัันเทิงิในแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยว ทรัพัยากรการท่อ่งเที่่�ยวควรมีรีะบบการสนับัสนุนุ
ที่่�ดีี เช่่น โครงสร้้างพื้้�นฐาน การเข้้าถึึง ผู้้�ประกอบการ  
	ชั ัยยุุทธ ถาวรานุุรัักษ์์ (2565) กล่่าวว่่า ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว หมายถึึง สรรพสิ่่�งหรืือ
สถานที่่� ทั้้�งที่่�เกิดิขึ้้�นเองโดยธรรมชาติแิละเกิดิจากมนุษุย์ส์ร้้างขึ้้�น เป็น็ได้้ทั้้�งรููปธรรมและนามธรรม
เป็็นสิ่่�งแวดล้้อมที่่�มีีชีีวิิตและไม่่มีีชีีวิิต โดยมนุุษย์์นำำ�มาใช้้ประโยชน์์เพื่่�อการนัันทนาการและสนอง
ต่่อความสุุขารมณ์์ได้้ รวมถึึงเป็็นที่่�มาของผลประโยชน์์ทางเศรษฐกิจ ผลประโยชน์์ทางสัังคม 
และผลประโยชน์์ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม และเป็็นสิ่่�งดึึงดููดใจจนกลายเป็็นจุุดขายหรืือสิินค้้าทางการ 
ท่่องเที่่�ยว เช่่น ความสวยงามทางธรรมชาติิ คุุณค่่าทางศิิลปวััฒนธรรม ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น ภาษา 
ชนเผ่่า ประพณีี ประวััติิศาสตร์์ คติิชน 



24   

เทคนิคการสื่อความหมายทรัพยากรการท่องเที่ยว

	จ ากที่่�กล่่าวมาสรุุปได้้ว่่า ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว หมายถึึง สิ่่�งต่่าง ๆ ทั้้�งที่่�เกิิดขึ้้�นเองตาม
ธรรมชาติิและสิ่่�งที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�นที่่�ดึึงดููดให้้นัักท่่องเที่่�ยวเดิินทางมาเยืือนและทำำ�กิจกรรมต่่าง ๆ 
ได้้ ซึ่่�งครอบคลุมทรััพยากรธรรมชาติิ ทั้้�งภููเขา ทะเล น้ำำ��ตก ป่่าไม้้ สััตว์์ป่่า พืืชพรรณ ฯลฯ ส่่วน
ทรััพยากรทางวััฒนธรรมจะเป็็นวััดวาอาราม โบราณสถาน  พิิพิิธภััณฑ์์ ประเพณีี ศิิลปะ อาหาร 
วิถิีชีีวีิติของชุมุชน ความเป็น็มิิตรของคนในชุมุชน ความหลากหลายทางวัฒันธรรม ฯลฯ ทรัพัยากร
การท่่องเที่่�ยวจำำ�เป็็นต้้องได้้รัับการจััดการและการใช้้ประโยชน์์อย่่างยั่่�งยืืน
	
	 1.1.3 จำำ�แนกประเภททรััพยากร: หลากสไตล์์ หลายคุุณค่่า	

	จ ากความหมายของทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวที่่�นำำ�เสนอในหััวข้้อก่่อนหน้้า ต่่อเนื่่�องมาจนถึึง
การจัดัประเภทของทรัพัยากรการท่อ่งเที่่�ยว นักัวิชิาการและหน่ว่ยงานที่่�เกี่่�ยวข้้องด้้านการท่อ่งเที่่�ยว
ได้้จำำ�แนกทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวออกเป็็นประเภทหรืือหมวดหมู่่�ต่่าง ๆ ดัังตััวอย่่างต่่อไปนี้้�
	 ยอร์์เกีียฟสกีี และคณะ (Gjorgievski et.al,2013) จััดแบ่่งทรััพยากรการท่่องเที่่�ยว
ออกเป็็น 3 กลุ่่�มคืือ 1) ทรัพยากรการท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิ (natural tourism resources)  
หมายถึึงสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นเองตามธรรมชาติิตามพื้้�นที่่�ทางภููมิศาสตร์์ (geographical spaces)  
ถููกนำำ�มาใช้้ประโยชน์์ในเชิิงนัันทนาการเพื่่�อการท่่องเที่่�ยว เช่่น พื้้�นที่่�ที่่� เป็็นภููเขา ป่่าไม้้ 
ทะเล 2) ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น (anthropogenic tourism resources)  
หมายถึึงทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวที่่�เกิิดขึ้้�นโดยมนุุษย์์เป็็นผู้้�สร้้าง เช่่น สวนสนุุก พิิพิิธภััณฑ์์  
สถานตากอากาศ สนามกอล์์ฟ และ 3) ทรัพยากรการท่อ่งเที่่�ยวทางวัฒันธรรม (cultural tourism 
resource) หมายถึึงทรััพยากรหรืือวััตถุุทางวััฒนธรรมที่่�เป็็นมรดกตกทอดมาอย่่างยาวนานของ
มนุุษย์์ ทั้้�งที่่�จัับต้้องได้้ (tangible) เช่่น งานศิิลปกรรม งานประติิมากรรม สถาปััตยกรรม โบราณ
สถาน รวมถึึงวััฒนธรรมที่่�จัับต้้องไม่่ได้้ (intangible) เช่่น คติิชน และครอบคลุุมถึึงวััฒนธรรม 
ร่่วมสมััยที่่�เป็็นผลงานสร้้างสรรค์์ใหม่่
  	 ราณีี อิิสิิชััยกุุล (2562) จำำ�แนกทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวออกเป็็น 3 ประเภท ได้้แก่่  
1) ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวประเภทธรรมชาติิ ได้้แก่่ แหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�เกิิดขึ้้�นเองตามธรรมชาติิ
และมีีความงดงามตามธรรมชาติิ มีีความโดดเด่่นทางภููมิศาสตร์์ธรณีีวิิทยาและระบบป่่าไม้้ 
ที่่�หลากหลาย เช่่น ภููเขา น้ำำ��ตก ชายหาด เกาะ แก่่ง ปะการััง สััตว์์ป่่า และพรรณพืืช ธรรมชาติิ
โดยส่่วนใหญ่่ที่่�ใช้้เป็็นทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวจะอยู่่�ในรููปของภููมิทััศน์์ 2) ทรัพยากรการ 
ท่่องเที่่�ยวประเภทประวััติิศาสตร์์โบราณวััตถุุและศาสนสถาน ได้้แก่่ แหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�มนุุษย์์
สร้้างขึ้้�น ซ่ึ่�งมีีความสำำ�คัญในฐานะเป็็นหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์โบราณคดีและศาสนา 
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ที่่�แสดงถึึงอารยธรรมท้้องถิ่่�นที่่�ดึึงดููดให้้นัักท่่องเที่่�ยวเข้้ามาไปเยี่่�ยมชม และ 3) ทรััพยากรการ 
ท่่องเที่่�ยวประเภทศิิลปวััฒนธรรมและประเพณีี ได้้แก่่ ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวที่่�มีีคุุณค่่าทาง 
ศิิลปวััฒนธรรม และขนบธรรมเนีียมประเพณีีที่่�มีีเอกลัักษณ์์ ที่่�ถ่่ายทอดสืืบต่่อกัันมาจากอดีีต 
จนถึงึปัจัจุบุันั เป็น็กิจิกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกับัการดำำ�เนินิชีวีิติของมนุษุย์ ์เช่น่ วิถิีคีวามเป็น็อยู่่� สภาพบ้้าน
เรืือน ภาษา การแต่่งกาย การละเล่่น ดนตรีี กวีี ศิิลปะและขนบธรรมเนีียมต่่าง ๆ  รวมทั้้�งกิิจกรรม
ที่่�สร้้างขึ้้�นเพื่่�อวััตถุุประสงค์์เฉพาะ เช่่น ประเพณีีงานเทศกาลพิิธีีกรรม ตลอดจนทรััพยากรการ 
ท่อ่งเที่่�ยวทางวัฒันธรรมที่่�เป็น็นามธรรม ที่่�แสดงออกด้้านความคิิด เช่น่ ความเชื่่�อ ค่า่นิยิม ภููมิปิัญัญา 
ท้้องถิ่่�น และชนเผ่่า
	อิ ิสริิยา เลาหตีีรานนท์์ (2552) จำำ�แนกทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวออกเป็็น 2 ประเภท คืือ 
1) ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวประเภทธรรมชาติิ ได้้แก่่ ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวที่่�เกิิดขึ้้�นเองตาม
ธรรมชาติิ มีีความสวยงามแปลกตาตามสภาพทางภููมิิศาสตร์์และธรณีีวิิทยา เช่่น การกระทำำ�ของ
กระแสน้ำำ��และคลื่่�นบริิเวณชายฝั่่�ง รวมทั้้�งพื้้�นที่่�ที่่�มนุุษย์์เข้้าไปปรุุงแต่่งธรรมชาติิจนเกิิดความ
สวยงามร่่มรื่่�น ทรััพยากรธรรมชาติิประเภทนี้้� ได้้แก่่ ภููเขา ถ้ำำ�� อุุทยานแห่่งชาติิ และ 2) ทรััพยากร
การท่่องเที่่�ยวประเภทวัฒนธรรม ได้้แก่่ ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวที่่�มนุุษย์์แต่่ละกลุ่่�มหรืือชุุมชน
ได้้สร้้างขึ้้�น ได้้ประดิิษฐ์์คิิดค้้น และยึึดถืือปฏิิบััติิกัันเป็็นระยะเวลายาวนาน ทรััพยากรประเภทนี้้�
แบ่่งออกเป็็น ประเภทประวััติิศาสตร์์ โบราณสถาน ศาสนสถาน ประเภทศิิลปะ ขนบธรรมเนีียม 
ประเพณีี และกิิจกรรม
	 อริิสรา เสยานนท์์ (2563) จำำ�แนกทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวเป็็น 2 ประเภทคืือ 1) ทรัพยากร
การท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิ หมายถึึง ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวที่่�เกิิดขึ้้�นเองตามธรรมชาติิ 
มีีความสวยงามตามธรรมชาติิ มีีความแปลกตาและงดงามตามสภาพธรรมภููมิิศาสตร์์ ธรณีีวิิทยา 
และระบบนิิเวศป่่าไม้้ที่่�หลากหลาย และ 2) ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น หมายถึึง 
ทรัพัยากรการท่อ่งเที่่�ยวที่่�มนุษุย์ส์ร้้างขึ้้�นในฐานะหลักัฐานทางประวัตัิศิาสตร์ ์โบราณคดี และศาสนา
ที่่�แสดงถึึงอารยธรรมท้้องถิ่่�นซึ่่�งดึึงดููดให้้นัักท่่องเที่่�ยวไปเยืือนแหล่่งนั้้�น ๆ 
	ชั ชัพล ทรงสุนุทรวงศ์์  (2565)  จััดประเภททรัพยากรการท่่องเที่่�ยวไทยออกเป็น็ 4 ประเภท 
ได้้แก่่ 1) ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวที่่�เกิิดขึ้้�นเองตามธรรมชาติิ เช่่น หาดทราย เกาะ แก่่ง ป่่าไม้้ ฯลฯ 
2) ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�นเพื่่�อวััตถุุประสงค์์อื่่�น เช่่น โบราณสถาน ศาสนสถาน 
3) ทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�นเพื่่�อจุุดประสงค์์เฉพาะการท่่องเที่่�ยว เช่่น สวนสนุุก 
สวนสััตว์์ ศููนย์์วััฒนธรรม สถานบัันเทิิง และ 4) ทรััพยาการท่่องเที่่�ยวศิิลปวััฒนธรรม เทศกาล 
และประเพณีี 
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	 กล่า่วโดยสรุปุได้้ว่า่ ทรัพัยากรการท่อ่งเที่่�ยวเป็น็สิ่่�งดึึงดููดใจให้้เกิิดการท่อ่งเที่่�ยว การจำำ�แนก
ประเภททรัพัยากรการท่่องเที่่�ยวที่่�เหมาะสมกับับริบิทของประเทศไทย จำำ�แนกตามคุุณลัักษณะของ
ฐานทรััพยากรได้้เป็็น 3 ประเภท ได้้แก่่ 
	 1)  ทรัพัยากรการท่องเที่่�ยวทางธรรมชาติ ิ (natural tourism resources) หมายถึงึ 
ทรััพยากรที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับปััจจััยทางธรรมชาติิ ได้้แก่่ ธรณีีสััณฐานวิิทยา (geomorphological)  
ภููมิอิากาศ (climate) อุทุกศาสตร์์ (hydrographic) ชีวีภููมิศิาสตร์ ์(biogeographical) และมรดกทาง
ธรรมชาติิ (protected natural heritage) ที่่�ได้้รัับการคุ้้�มครอง ซ่ึ่�งมีีความดึึงดููดใจและมีีศัักยภาพ
ด้้านการท่อ่งเที่่�ยวและนันัทนาการทางธรรมชาติ ิส่ว่นใหญ่่ทรัพยากรเหล่่านี้้�ตั้้�งอยู่่�ในพื้้�นที่่�ที่่�บริหิาร
จัดัการโดยหน่่วยงานรััฐ เช่น่ อุทุยานแห่ง่ชาติ ิวนอุทุยาน เขตรักัษาพันัธุ์์�สััตว์ป่์่า สวนพฤกษศาสตร์์ 
สวนรุุกขชาติิ ซึ่่�งบริิหารจััดการโดยหน่่วยงานในสัังกััดกรมอุุทยานแห่่งชาติิ สััตว์์ป่่า และพัันธุ์์�พืืช 
กระทรวงทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม และพื้้�นที่่�ธรรมชาติิอื่่�น ๆ ในความดููแลขององค์์กร
ปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น    
	 2) ทรัพยากรที่่�มนุษุย์ส์ร้้างขึ้้�น (manmade tourism resources) หมายถึึง สิ่่�งที่่�มนุษุย์์
สร้้างขึ้้�นเพื่่�อวััตถุุประสงค์์เฉพาะต่่าง ๆ เช่่น วััดวาอาราม โบราณสถาน พระราชวััง ปราสาทหิิน 
สวนสััตว์ ์สวนพฤกษศาสตร์ ์สวนสาธารณะ พิพิิิธภัณัฑ์ ์ซ่ึ่�งส่่วนใหญ่่อยู่่�ในความดููแลของหน่่วยงาน
ภาครัฐั นอกจากนี้้�ยังัครอบคลุมถึงึทรัพัยากรที่่�สร้้างขึ้้�นในเชิงิพาณิชิย์ ์เพื่่�อเป็น็สถานที่่�สำำ�หรับัการ
พัักผ่่อน สร้้างความเพลิิดเพลิินและความบัันเทิิงให้้แก่่ผู้้�มาเยืือน เช่่น สวนสนุุก สวนน้ำำ�� สนาม
กีีฬา สนามกอล์์ฟ สถานบัันเทิิง เมืืองจำำ�ลอง โดยส่่วนใหญ่่อยู่่�ในความดููและบริิหารจััดการโดย
ภาคเอกชน   
	 3) ทรัพัยากรทางวัฒันธรรมเพ่ื่�อการท่องเที่่�ยว (cultural tourism resources) หมายถึึง 
ผลผลิิตทางวัฒันธรรมของมนุษุย์จ์ากอดีีตสู่่�ปัจัจุบุันั ครอบคลุมทั้้�งศิิลปะและสถาปัตัยกรรม มรดก
ทางประวััติิศาสตร์์ วััฒนธรรม มรดกทางอาหาร วรรณกรรม ดนตรีี อุุตสาหกรรมสร้้างสรรค์์ และ
วัฒันธรรมที่่�มีชีีวีิติ ด้้วยวิิถีชีีวีิติ ระบบคุุณค่า่ ความเชื่่�อและประเพณีี ทรัพัยากรที่่�มีคุีุณค่า่เหล่่านั้้�น
จะสร้้างประสบการณ์์เชิิงการท่่องเที่่�ยวและการเรีียนรู้้� อาจเป็็นพื้้�นที่่�ภายใต้้การบริิหารจััดการโดย
หน่่วยงานรััฐจากส่่วนกลาง เช่่น กรมศิิลปากร กรมการศาสนา สัังกััดกระทรวงวััฒนธรรม หรืือ
อาจเป็็นพื้้�นที่่�ที่่�อยู่่�ในความรัับผิิดชอบขององค์์การบริิหารส่่วนตำำ�บล องค์์การบริิหารส่่วนจัังหวััด 

	 1.1.4 รููปแบบการท่่องเที่่�ยวหลากสไตล์์ตามฐานทรััพยากร

	 องค์์การการท่่องเที่่�ยวโลก ได้้กำำ�หนดรููปแบบการท่่องเที่่�ยวเป็็น 3 รููปแบบ โดย 2 รููปแบบ
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แรกเกี่่�ยวข้้องกัับฐานทรััพยากรการท่่องเที่่�ยวทางธรรมชาติิและวััฒนธรรม ส่่วนอีีกแบบหน่ึ่�งเป็็น
รููปแบบการท่่องเที่่�ยวตามความสนใจพิิเศษ ดัังนี้้� (Goeldner & Ritchie, 2006)
	 1) รููปแบบการท่่องเที่่�ยวในแหล่่งธรรมชาติิ (natural based tourism) หมายถึึงการ 
ท่อ่งเที่่�ยวแหล่ง่ธรรมชาติิ โดยประกอบด้้วยการท่อ่งเที่่�ยวเชิงินิเิวศทางทะเล (marine ecotourism) 
การท่่องเที่่�ยวเชิิงธรณีีวิิทยา (geo tourism) การท่่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศ (ecotourism) การท่่องเที่่�ยว
เชิิงดาราศาสตร์์ (astrological tourism) และการท่่องเที่่�ยวเชิิงเกษตร (agritourism) 
	 2) รููปแบบการท่่องเที่่�ยวในแหล่่งวััฒนธรรม (cultural based tourism) หมายถึึง 
การท่่องเที่่�ยวในแหล่่งประวััติิศาสตร์์และแหล่่งวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น ซึ่่�งประกอบด้้วยการท่่องเที่่�ยว
เชิิงประวััติิศาสตร์์ (historical tourism) การท่่องเที่่�ยวชมงานวััฒนธรรมและประเพณีี (cultural 
and traditional tourism) และการท่่องเที่่�ยวชมวิิถีีชีีวิิตในชนบท (rural tourism หรืือ village 
tourism) เป็็นต้้น
	 3) รูปูแบบการท่่องเที่่�ยวตามความสนใจพิเิศษ (special interest tourism) หมายถึงึ 
การท่่องเที่่�ยวที่่�ผสมผสานการท่่องเที่่�ยวกัับความต้้องการอื่่�น ๆ เพิ่่�มเติิมประกอบด้้วยการท่่อง
เที่่�ยวเชิิงสุุขภาพ (health tourism) การท่่องเที่่�ยวเชิิงทััศนศึึกษาและศาสนา (edu-meditation 
tourism) การท่่องเที่่�ยวเพื่่�อศึึกษากลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�หรืือวััฒนธรรมชนกลุ่่�มน้้อย (ethnic tourism) 
การท่่องเที่่�ยวเชิิงกีีฬา (sports tourism) การท่่องเที่่�ยวแบบผจญภััย (adventure tourism)  
การท่่องเที่่�ยวแบบโฮมสเตย์์และฟาร์์มสเตย์์ (home stay and farm stay tourism) และการ 
ท่่องเที่่�ยวพำำ�นัักระยะยาว (long stay tourism)
	 นอกจากนี้้� ชารอฟัดัดินิ (Sharafuddin, 2015) ได้้จำำ�แนกรููปแบบการท่อ่งเที่่�ยวในประเทศไทย 
ไว้้  9 รููปแบบ ได้้แก่ ่การท่อ่งเที่่�ยวเชิงิผจญภัยั (adventure tourism) การท่อ่งเที่่�ยวเชิงิการแพทย์์  
(medical tourism) การท่่องเที่่�ยวเชิิงนิิเวศ (ecotourism) การท่่องเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรม (cultural 
tourism) การท่่องเที่่�ยวเชิิงส่่งเสริิมสุุขภาพ (wellness tourism) การท่่องเที่่�ยวเพื่่�อการประชุุม 
(MICE tourism) การท่่องเที่่�ยวโดยเรือืสำำ�ราญ (cruise tourism) การท่่องเที่่�ยวเชิงิกีีฬา (tourism) 
และการท่่องเที่่�ยวเพื่่�อการศึึกษาเรีียนรู้้� (educational tourism)
	ปั จัจุุบัันมีรีููปแบบการท่่องเที่่�ยวใหม่ ่ๆ  เกิิดขึ้้�นจากความต้้องการหรืือพฤติิกรรมนักัท่่องเที่่�ยว 
ที่่�มีีลัักษณะเฉพาะมากยิ่่�งขึ้้�น เช่่น การท่่องเที่่�ยวสีเขีียว (green tourism) ซ่ึ่�งนัักท่่องเที่่�ยว 
มีีความต้้องการอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิหรืือช่่วยลดภาวะโลกร้้อน การท่่องเที่่�ยวในสมรภููมิิแห่่งการสู้้�รบ 
(war tourism) ที่่�นัักท่่องเที่่�ยวต้้องการสััมผััสอดีีตในสมััยสงคราม การท่่องเที่่�ยวเชิิงอาสาสมััคร 
(volunteer tourism) ที่่�นัักท่่องเที่่�ยวเป็็นอาสาสมััครช่่วยทำำ�กิิจกรรมบำำ�เพ็็ญประโยชน์์ในสถานที่่�
ท่อ่งเที่่�ยวและเดิินทางท่อ่งเที่่�ยวในโอกาสเดีียวกันั การท่อ่งเที่่�ยวเชิงิอาหาร (gastronomy tourism) 
หรืือการท่่องเที่่�ยวเชิิงวิิถีีสุุขภาพ (wellness tourism) 


