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Content Creator หรืือผู้้�ผลิตคอนเทนต์์ หมายถึึง ผู้้�ที่่�ผลิิตเนื้้�อหา	

อัันหลากหลายผ่่านโซเชีียลมีีเดีียในแพลตฟอร์์มต่่าง ๆ ทางออนไลน์์ 	

ซึ่่�งเปรีียบเสมืือนการทำำ�งานบรรณาธิิการด้้วยตนเอง ตั้้�งแต่่การสร้้างสรรค์์	

ผลงาน การปรัับปรุุงแก้้ไข การตรวจสอบความถููกต้้อง และจริิยธรรม	

ในการผลิิตผลงาน เปรีียบเสมืือนการทำำ�งานเป็็นนัักวารสารศาสตร์์ใน	

อีีกนััยหนึ่่�ง เพราะต้้องสื่่�อสารและนำำ�เสนอข้้อมููลเพื่่�อให้้ผู้้�อ่่านได้้รับชม	

ผลงานนั้้�น ๆ 

ดัังนั้้�น การผลิตคอนเทนต์์จะต้้องคำำ�นึึงถึึงความรัับผิิดชอบในการ	

นำำ�เสนอข้้อมููล ผลกระทบต่่อผู้้�อื่่�น การคััดลอก การละเมิิดผลงาน การละเมิิด

สิิทธิิส่่วนบุุคคล ซึ่่�งถููกกำำ�หนดไว้้ในจรรยาบรรณของนัักวารสารศาสตร์์อีีกด้้วย

หนังัสือืเล่่มนี้้� ผู้้�เขีียนมีีความภููมิใจนำำ�เสนอแนวทางการสร้้างคอนเทนต์์ 

โดยมีีองค์์ประกอบหลััก 5 ส่่วน คืือ การสร้้างโปรไฟล์์ การสร้้างคอนเทนต์์  

การผลิตคอนเทนต์์ให้้ได้้รัับความนิิยม การสร้้างคอนเทนต์์มาร์์เก็็ตติ้้�ง  

และการเรีียนรู้้�จากมืืออาชีีพ เพื่่�อให้้ผู้้�อ่่านที่่�มีีความรู้้�ในการใช้้โซเชีียลมีีเดีีย	

เบื้้�องต้้น หรืือผู้้�ที่่�สนใจจะเข้้าสู่่�แพลตฟอร์์มออนไลน์์ นำำ�แนวคิิดเหล่่านี้้� 	

ไปปรัับใช้้ให้้เหมาะสมกัับตนเองหรืือในภาคธุุรกิิจได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
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สำำ�หรัับผู้้�เริ่่�มต้้นเข้้าสู่่�เส้้นทางการเป็็นผู้้�ผลิติคอนเทนต์์ เชื่่�อแน่่ว่่าหลายคน	

อาจกำำ�ลังัสัับสนและตั้้�งคำำ�ถามกัับตััวเองว่่า กว่่าจะเป็็นคอนเทนต์์ครีเอเตอร์์	

ที่่�มีีคนติิดตามเข้้าชมผลงานจนกลายเป็็นที่่�นิิยมได้้นั้้�น คนเหล่านี้้�มีีวิิธีีการ

ทำำ�งานอย่่างไร และเริ่่�มต้้นจากขั้้�นตอนใดเป็็นอัันดัับแรก

ดัังนั้้�น จากการที่่�ผู้้�เขีียนศึึกษาและรวบรวมข้้อมููลความรู้้�ด้้านการผลิต

คอนเทนต์์มาพอสมควร จึึงอาจกล่่าวได้้ว่า การที่่�ใครสัักคนจะก้้าวขึ้้�นมา

เป็็น คอนเทนต์์ครีีเอเตอร์์ ได้้นั้้�น เขาเหล่่านี้้�ควรทราบถึึงความต้้องการ

ของตนเองว่่า อยากนำำ�เสนอเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับอะไร หรืืออีีกนััยหนึ่่�งคืือ 	

การเริ่่�มต้้นสร้้างโปรไฟล์์ (Profile) ที่่�บ่่งบอกตััวตนของผู้้�ผลิตคอนเทนต์์ 	

ขึ้้�นมาเป็็นอัันดัับแรกนั่่�นเอง

บทท่ี่� 1
การสร้า้งโปรไฟล์์
How to create 
a profile?
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การสร้้างโปรไฟล์์แบ่่งออกเป็็น 2 ประเภท ประเภทที่่� 1 คืือ โปรไฟล์์ที่่�

บ่ง่บอกตัวัตนหรือืความสนใจของผู้้�ผลิติคอนเทนต์ ์ประเภทที่่� 2 คือ โปรไฟล์์

ทางธุุรกิิจหรืือสิ่่�งที่่�ต้้องการจะขาย โดยโปรไฟล์์ประเภทที่่� 2 นี้้� ผู้้�เขีียนจะขอ

อธิิบายเพิ่่�มเติิมในเนื้้�อหาของบทที่่� 4 เรื่่�องการสร้้างคอนเทนต์์มาร์์เก็็ตติ้้�ง 

(How to create a marketing content?) ต่่อไป

เริ่่�มต้้นสร้า้งโปรไฟล์์แบบมือือาชีพี
การสร้้างโปรไฟล์์ที่่�บ่่งบอกความเป็็นตััวตนหรืือความสนใจของ	

ผู้้�ผลิิตคอนเทนต์์นั้้�นมีีความสำำ�คััญเป็็นอย่่างมาก คนส่่วนใหญ่่มัักไม่่ทราบว่่า 	

ควรเริ่่�มต้้นสร้้างโปรไฟล์์อย่่างไร ซึ่�งหลายครั้้�งที่่�ผู้้�เขีียนมอบหมายให้้นักัศึึกษา	

สร้้างเฟซบุ๊๊�กแฟนเพจของตนเอง โดยเริ่่�มต้้นจากการให้้นัักศึึกษาช่่วยกััน	

ระดมความคิิดเห็็น เพื่่�อค้้นหาสิ่่�งที่่�พวกเขาสนใจและมีีข้้อมููลเชิิงลึึกเกี่่�ยวกัับ	

สิ่่�งเหล่่านั้้�นอยู่่�บ้้าง ซึ่ �งสมาชิิกในกลุ่่�มจะต้้องมีีจุุดร่่วมเดีียวกัันคืือ 	

มีีความสนใจหรืือมีีแนวทางในการเลืือกสร้้างเพจไปในทิิศทางเดีียวกััน 	

เช่่น ชอบท่่องเที่่�ยว  เล่่นดนตรีี เล่่นเกม ชมภาพยนตร์์ ชอบทำำ�อาหาร	

หรืือแม้้แต่่การชอบแซวสาวก็็นำำ�มาสร้้างโปรไฟล์์ได้้เช่่นกััน 

จึึงอาจสรุปุได้้ว่า การสร้้างโปรไฟล์ท์ี่่�บ่ง่บอกความเป็็นตัวัตนของผู้้�ผลิต

คอนเทนต์น์ั้้�น ควรเริ่่�มต้้นจากความถนัดัหรือืความชอบในสิ่่�งที่่�อยากนำำ�เสนอ

ก่่อนเป็็นอัันดัับแรก จากนั้้�นเนื้้�อหาหรืือข้้อมููลต่่าง ๆ ที่่�ต้้องการนำำ�เสนอ	

บนพื้้�นที่่�ออนไลน์์จะตามมาเป็็นลำำ�ดัับต่่อไป
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สร้า้งคอนเทนต์์อย่า่งไรให้้น่่าสนใจ
คำำ�ถามที่่�มัักเกิิดขึ้้�น คืือ “เราจะรู้้�ได้้อย่่างไรว่่า สิ่่�งที่่�นำำ�เสนอจะเป็็นสิ่่�งที่่� 

คนอื่่�นสนใจ” ในส่่วนนี้้�ผู้้�เขีียนขอแนะนำำ�ว่่าสิ่่�งที่่�นำำ�เสนอไม่่จำำ�เป็็นต้้อง	

บอกเล่่าในส่่วนของเนื้้�อหาที่่�มีีสาระเสมอไป 

ตััวอย่่างเช่่น 

เพจคนอะไรเป็็นแฟนหมี ตั วการ์์ตููนหมีีบอกเล่่าเรื่่�องราวชีีวิิต 	

และความสััมพัันธ์์ในชีีวิิตคู่่�ของตน ผ่่านลายเส้้นการ์์ตููนแบบง่่าย ๆ  

เพจบัันทึึกของตุ๊๊�ด นำำ�เสนอเรื่่�องราวในชีีวิิตของช่่า (เจ้้าของเพจ) 	

และผองเพื่่�อน 

เพจกว่่าจะถึึงออฟฟิิศ เพจที่่�พููดแทนความในใจของชาวออฟฟิิศ 

เพจเขีียบ เพจมุกภาษาอีีสานที่่�เล่่าผ่่านมีีม (Meme) (ภาพตลก	

ใส่่ข้้อความเชิิงล้้อเลีียน) และบทสนทนาต่่าง ๆ 

จากตััวอย่่าง เพจเหล่่านี้้�ไม่่ได้้ตั้้�งต้้นจากการนำำ�เสนอเนื้้�อหาสาระ	

ที่่�คิิดว่่าคนอื่่�นอาจจะสนใจ แต่่เป็็นสิ่่�งที่่�ผู้้�ผลิิตคอนเทนต์์สนใจและเลืือก	

นำำ�เสนอนั่่�นเอง เนื่่�องจากโลกออนไลน์์เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ไร้้ขอบเขต ไม่่มีีกฎเกณฑ์	์

หรืือข้้อกำำ�หนดที่่�ตายตััว ดั ังนั้้�น สิ่่ �งที่่�นำำ�เสนออาจโดนใจใครบางคน 	

หรืือคนจำำ�นวนมากก็็เป็็นได้้ 
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ประเภทของคอนเทนต์์ 
ในกรณีีนี้้� ผู้้� เขีียนขอยกตััวอย่่างคอนเทนต์์ 8 ประเภท  รวมถึึง	

การแนะนำำ�คอนเทนต์์ครีีเอเตอร์์ที่่�มีียอดผู้้�ติิดตามหลัักแสนคนขึ้้�นไป 	

เพื่่�อเป็็นแนวทางในการพิิจารณาสำำ�หรัับนัักสร้้างคอนเทนต์์มืือใหม่่ 	

โดยคอนเทนต์์ครีีเอเตอร์์เหล่่านี้้�ได้้รัับการคััดเลืือกมาจากการนำำ�เสนอผ่่าน

นิิตยสาร a day ฉบัับพิิเศษ ภายใต้้แนวคิด 50 Content Creators  

Who Create Content With Creativity โดยมีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้� 

1.	งานอดิิเรก 

	 การนำำ�เสนอคอนเทนต์์ประเภทงานอดิิเรก อัันหมายถึึงกิิจกรรมที่่�	

คนทั่่�วไปมัักจะทำำ�ในเวลาว่่าง เช่่น การชมภาพยนตร์์ อ่่านหนัังสืือ ฟัังเพลง 	

การสะสมการ์์ด สะสมแสตมป์์ ธ นบััตร เหรีียญ ปลููกต้้นไม้้  เลี้้�ยงสััตว์์ 	

การเดิินทางท่่องเที่่�ยว-กางเต็็นท์์ หรืือแม้้แต่่การออกกำำ�ลัังกายก็็นำำ�มา	

สร้้างคอนเทนต์์ในช่่องทางที่่�ต้้องการสื่่�อสารได้้อย่่างหลากหลาย ตัวอย่่างเช่่น 

	 เพจ Gluta Story เพจสัตว์์เลี้้�ยงที่่�เปลี่่�ยนหมาจรให้้กลายเป็็น	

เซเลบ โดยเผยแพร่่ผ่่านช่่องทางเฟซบุ๊๊�ก ยููทููบ ทวิิตเตอร์์ และ TikTok 

	 เพจรองขาโต๊๊ะ เพจรีีวิิวหนัังสืือผ่่านเฟซบุ๊๊�ก 

	 เพจ Vintage Motion เพจเล่่าเกร็ด็สนุกุ ๆ  ของภาพยนตร์์เก่่า รวมถึงึ 	

เรื่่�องราวของทีมีงาน ผู้้�กำำ�กับั และนัักแสดง เผยแพร่่ผ่่านช่่องทางเฟซบุ๊๊�ก 

	 เพจคนเลี้้�ยงมด เพจว่่าด้้วยประสบการณ์์ของการเลี้้�ยงมด 	

โดยเผยแพร่่ผ่่านช่่องทางเฟซบุ๊๊�กและเว็็บไซต์์ 
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ภาพที่่� 1.1 เพจเฟซบุ๊๊�ก Gluta Story
ที่่�มา : (เพจเฟซบุ๊๊�ก Gluta Story. ออนไลน์์. 2566)

2.	ความสนใจ

	 การผลิิตคอนเทนต์์ประเภทบอกเล่่าความสนใจเฉพาะตััวของ	

ผู้้�ผลิิตเป็็นหลััก (อาจมีความคล้้ายคลึึงกัับเนื้้�อหาด้้านงานอดิิเรกอยู่่�บ้้าง) 	

นั่่�นคืือ การนำำ�เสนอสิ่่�งที่่�ผู้้�ผลิิตคอนเทนต์์สนใจและมีีความรู้้�ในศาสตร์์นั้้�น ๆ

มาสร้้างเนื้้�อหาข้้อมููลในรููปแบบที่่�ต้้องการ เช่่น ความสนใจในกีีฬาฟุุตบอล 

การเลี้้�ยงสััตว์์ การทำำ�อาหาร การเย็็บปัักถัักร้้อย ความสนใจเหล่่านี้้�	

สามารถเรีียบเรีียงให้้น่าติิดตาม และนำำ�เสนอผ่่านช่่องทางบนโลกออนไลน์์

ในแบบฉบัับเฉพาะตััวของแต่่ละบุุคคลได้้ ตััวอย่่างเช่่น 

	 เพจ Fit Junctions คอนเทนต์์ครีีเอเตอร์์ที่่�เล่่าเรื่่�องสุุขภาพ 	

เผยแพร่่ผ่่านช่่องทาง ยููทููบ เฟซบุ๊๊�ก และอิินสตาแกรม 
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	 เพจฉัันเรีียนแฟชั่่�นที่่�มิิลาน เพจที่่�เล่่าเรื่่�องการเรีียนแฟชั่่�นเป็็น	

เรื่่�องง่่าย ๆ เผยแพร่่ผ่่านช่่องทางยููทููบ เฟซบุ๊๊�ก อิินสตาแกรม และพอดแคสต์์  

	 เพจ Sneaker On Site เพจที่่�บอกเล่่าเรื่่�องราวของรองเท้้าผ้้าใบและ

รองเท้้าวิ่่�ง เผยแพร่่ผ่่านช่่องทางเฟซบุ๊๊�ก ยููทููบ อินิสตาแกรม และพอดแคสต์  

ภาพที่่� 1.2 เพจเฟซบุ๊๊�กฉัันเรีียนแฟชั่่�นที่่�มิิลาน 
ที่่�มา : (เพจเฟซบุ๊๊�กฉัันเรีียนแฟชั่่�นที่่�มิิลาน. ออนไลน์์. 2566)

3.	ความสามารถพิิเศษ 

	 การนำำ�เสนอคอนเทนต์์ประเภทบอกเล่่าเรื่่�องราวความสามารถ

พิิเศษ อัันเป็็นทัักษะเฉพาะตััวในด้้านต่่าง ๆ ของแต่่ละบุุคคล และมีีการ

แสดงออกถึึงความสามารถนั้้�น ๆ ผ่่านวิิธีีการที่่�แตกต่่างกัันตามความถนััด
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หรืือความชอบของบุุคคลนั้้�น ๆ เช่่น ความสามารถพิิเศษด้้านการเล่่นดนตรีี 	

การเป็็นดีี เจ  การเล่่าเรื่่�อง การสรุุปข่่าว  การสรุุปประเด็็นสำำ�คััญ 	

การจััดรายการโทรทััศน์์ เป็็นต้้น ทั้้�งนี้้� ผู้้�ผลิิตคอนเทนต์์อาจนำำ�ความสามารถ

พิิเศษของตนมาสร้้างสรรค์์เป็็นเนื้้�อหาที่่�ชวนติิดตาม ตััวอย่่างเช่่น 

เพจ BILLbilly 01 ช่่องคััฟเวอร์์ที่่�ไม่่ได้้มีดีีแค่่เพลง แต่่ยัังโดดเด่่น	

ไปถึึงโพรดัักชััน เผยแพร่่ผ่่านช่่องทางยููทููบ 

เพจพี่่�เอ็็ด 7 วิ ิเพจขายของที่่�ใช้้ความครีเอทีีฟในการเล่่าเรื่่�อง เผยแพร่่

ผ่่านช่่องทางยููทููบและเฟซบุ๊๊�ก 

เพจ  Spokedark TV สถ านีีโทรทััศน์์ออนไลน์์เจ้้าแรก ๆ ใน

ประเทศไทย เผยแพร่่ผ่่านช่่องทางยููทููบและเฟซบุ๊๊�ก

ภาพที่่� 1.3 ช่่องยููทููบ Spokedark TV 
ที่่�มา : (ช่่องยููทููบ Spokedark TV. ออนไลน์์. 2566)
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4.	ความเชี่่�ยวชาญ 

	 การสร้้างคอนเทนต์์ประเภทมุ่่�งนำำ�เสนอความเชี่่�ยวชาญของผู้้�ผลิิต

เป็็นหลััก ซึ่่�งแต่่ละบุุคคลอาจมีีคุุณลัักษณะเฉพาะที่่�แตกต่่างหลากหลาย

ไปคนละด้้าน ขึ้้�นอยู่่�กัับความชอบ ทักษะ และการฝึึกฝนอย่่างสม่ำำ��เสมอ	

จนก่่อให้้เกิิดเป็็นความเชี่่�ยวชาญในเรื่่�องนั้้�น ๆ ในรููปแบบเฉพาะตน 

	 ตัวัอย่่างเช่่น ผู้้�ที่่�มีคีวามเชี่่�ยวชาญทางด้้านศิลิปะ อาจเลือืกแสดงผลงาน	

ผ่่านการวาดภาพ การสร้้างสรรค์์งานประติิมากรรม และอื่่�น ๆ เช่่นเดีียวกัับ	

ผู้้�ที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญทางด้้านวิิทยาศาสตร์์ ความเชี่่�ยวชาญด้้านการดููนก 	

ผีีเสื้้�อ แมลง หรืือการเดิินป่่า รวมถึึงศาสตร์์อื่่�น ๆ เฉพาะด้้านที่่�ผู้้�ผลิต	

คอนเทนต์์สามารถเลืือกสรรมานำำ�เสนอเพื่่�อให้้ความรู้้�แก่่ผู้้�ที่่�สนใจ เช่่น

	 เพจพื้้�นที่่�ให้้เล่่า เพจที่่�เล่่าประวััติิศาสตร์์ในรููปแบบที่่�เข้้าถึึงง่่าย 	

โดยเผยแพร่่ผ่่านช่่องทางเฟซบุ๊๊�ก 

	 เพจวุ้้�นแปลภาษา พจนานุุกรมออนไลน์์ที่่�ให้้นิยามกัับทุุกสิ่่�งรอบตััว 

โดยเผยแพร่่ผ่่านช่่องทางเฟซบุ๊๊�ก อิินสตาแกรม และทวิิตเตอร์์  

	 เพจวิิเคราะห์์บอลจริิงจััง เพจวิิพากษ์์กีีฬาสำำ�หรัับแฟนฟุุตบอล	

ตััวจริิง เผยแพร่่ผ่่านช่่องทางเฟซบุ๊๊�กและบล็็อกดิิต 

	 เพจ WiTcast รายการคุุยเรื่่�องวิิทยาศาสตร์์สอดแทรกอารมณ์์ขััน 

เผยแพร่่ผ่่านช่่องทางยููทููบ เฟซบุ๊๊�ก พอดแคสต์์  
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ภาพที่่� 1.4 เพจเฟซบุ๊๊�ก WiTcast  
ที่่�มา : (เพจเฟซบุ๊๊�ก WiTcast. ออนไลน์์. 2566)

5.	ตััวตน และท้้องถิ่่�น

	 การนำำ�เสนอคอนเทนต์์ประเภทบ่งบอกตััวตน และท้้องถิ่่�น ในที่่�นี้้�

หมายรวมถึงึ เชื้้�อชาติ ิสัญัชาติ ิแหล่ง่ที่่�อยู่่�อาศัยั ความเป็น็คนในภููมิภิาคต่า่ง ๆ  	

ของประเทศไทย เช่น่ การเป็็นคนภาคเหนือื ภาคตะวันัออกเฉียีงเหนืือ ภาคใต้้ 	

ภาคกลาง ภาคตะวัันออก โดยการนำำ�เสนอเรื่่�องราวที่่�น่่าสนใจในวิิถีีชีีวิิต 	

อัตัลัักษณ์์ของชุุมชน ตัวตนของคนในแต่่ละท้้องถิ่่�น หรือืแม้้กระทั่่�งความเป็็นอยู่่�	

ของตนเองผ่่านคอนเทนต์์ที่่�มีีความหลากหลาย ตััวอย่่างเช่่น 
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	 เพจเขีียบ เพจมุุกภาษาอีีสานที่่�เล่่าผ่่านมีีมและบทสนทนาต่่าง ๆ  

โดยเผยแพร่่ผ่่านช่่องทางเฟซบุ๊๊�ก 

	 เพจแวรุุงไปไหน เพจที่่�นำำ�เสนอเรื่่�องราวที่่�สวยงามของพื้้�นที่่� 	

3 จัังหวััดชายแดนภาคใต้้ เผยแพร่่ผ่่านช่่องทางเฟซบุ๊๊�ก และยููทููบ 

	 เพจเด็็กเซาะกราว ช่องที่่�นำำ�เสนอมิิวสิิกวิิดีีโอที่่�มีีวิิวชนบทเป็็น	

ฉากหลััง เผยแพร่่ผ่่านช่่องทางเฟซบุ๊๊�ก และยููทููบ 

	 เพจมนุษย์์กรุุงเทพฯ นำำ�เสนอเรื่่�องราวความหลากหลายของผู้้�คน

ที่่�อาศััยอยู่่�ในกรุุงเทพมหานคร โดยเล่่าผ่่านช่่องทางเฟซบุ๊๊�ก 

ภาพที่่� 1.5 เพจเฟซบุ๊๊�ก แวรุุงไปไหน 
ที่่�มา : (เพจเฟซบุ๊๊�ก แวรุุงไปไหน. ออนไลน์์. 2566)


