
แกะรอย 
เวีียงโบราณถ่ิ่ �นล้้านนา



 	 แดดซ่่อนแสงไว้้ในมวลเมฆขาว  ลมพััดระเรื่่�อยแผ่่วเบาเย็็นสบาย

	ผมนั่่ �งเอกเขนกไปในรถม้้าคัันกะทััดรััดที่่�กำลัังแล่่นลััดเลาะตาม
ถนนสายเล็็ก   ซอกซอนผ่านบ้านเรืือนและสวนลำไยของชาวบ้านใน 
อาณาบริิเวณของเวีียงกุุมกาม เมืืองโบราณเก่่าแก่่ในยุคก่่อนเมืืองเชีียงใหม่่ 
ซึ่่�งถููกกลบฝัังอยู่่�ใต้้ดิินมาเนิ่่�นนาน

	สุ ุโขอย่่าให้้เซดเชีียวครัับ ได้้มานั่่�งรถม้้าตระเวนไปในนครโบราณ
ใต้้พิิภพอายุุกว่่า ๗๐๐ ปีี เกลื่่�อนกล่่นไปด้้วยเจดีีย์์เก่่า ฐานรากของวิิหาร 
ร่่องรอยลวดลายปููนปั้้�นงดงามอลัังการ ซึ่่�งขุุดค้้นขึ้้�นมาจากใต้้พื้้�นปฐพีี  
แบบเดีียวกัับเมืืองทรอยของฝรั่่�งเปี๊๊�ยบ

	ก่ อนหน้้านี้้�ไม่่เคยมีีใครคิิดหรอกครัับว่่าเมืืองไทยของเราจะมีี 
เมืืองโบราณแบบนี้้�กัับเขาด้้วย

	 ขนาดความเป็็นมาก็็ยัังคล้้าย ๆ  กััน เพราะชื่่�อของเวีียงกุุมกาม 
ในตอนแรก   มีีก็็แต่่เพีียงในตำนานกัับเรื่่�องราวที่่�เล่่าขานกัันมาแบบ 
ปากต่่อปาก เป็็นเมืืองในนิิทานที่่�ไม่่มีีใครคิิดว่่าจะมีีอยู่่�จริิง กระทั่่�ง 
วัันดีีคืนดีี กรมศิลปากรไปขุุดพบวิิหารกานโถม วััดช้้างค้้ำเป็็นแห่่งแรก  
ตามติิดมาด้้วยวััดวาอารามอีีกหลายแห่่งที่่�พบอย่่างต่่อเนื่่�อง เหมืือนกัับ 
อยู่่�ดีี   มีีเมืืองโบราณผุุดโผล่่ขึ้้�นมาจากใต้้ดิินอย่่างนั้้�น
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วััดอีีก้้าง เวีียงกุุมกาม จัังหวััดเชีียงใหม่่
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	 แต่่เวีียงกุุมกามไม่่ได้้มีีความน่่าสนใจอยู่่�แค่่เป็็นเมืืองโบราณถููก 
กลบฝัังอยู่่�ใต้้พิิภพแห่่งเดีียวในประเทศไทยเท่่านั้้�นครัับ

	 ที่่�สำคััญยิ่่�งกว่่าก็็คืือ เวีียงกุุมกามแห่่งนี้้�เคยมีีฐานะเป็็นราชธานีี 
ในยุุคแรกของอาณาจัักรอันยิ่่�งใหญ่่ที่่�สุุดในประวััติิศาสตร์ดิินแดน 
ภาคเหนืือของประเทศไทย รู้้�จัักกัันในนาม “อาณาจัักรล้้านนา” ก่่อนจะ
ย้้ายศููนย์์กลางไปอยู่่�ที่่�นพบุุรีีศรีีนครพิิงค์์เชีียงใหม่่

	 ความจริงแล้้วไม่่เพีียงเวีียงกุุมกามเท่่านั้้�น ยัังมีีเวีียงโบราณ 
อีีกหลายแห่่งในพื้้�นที่่�ภาคเหนืือที่่�มีีความเป็็นมาเก่ี่�ยวข้องกัับการก่อร่่าง 
สร้้างตััวเป็็นอาณาจัักรล้้านนา กว่่าจะกลายมาเป็็นดินแดนอัันมีี 
อาณาบริิเวณกว้้างใหญ่่ไพศาล เจริิญรุ่่�งเรืืองด้้วยศิิลปวััฒนธรรมและ
ขนบธรรมเนีียมประเพณีีโดดเด่่นเป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะตััวเป็็นมรดก 
หลงเหลืือมาจนถึึงปััจจุุบััน

	 เยืือนถิ่่�นล้้านนาคราวนี้้� ผมลองตระเวนเที่่�ยวไปตามเรื่่�องราว 
ในตำนาน ปรากฏว่่าเข้้าท่่าดีีเหมืือนกัันครัับ บนเส้้นทางเราจะเห็็น 
ร่่องรอยพััฒนาการของบ้้านเมืือง นัับตั้้�งแต่่สมััยแรก จนกระทั่่�งมาเป็็น
อาณาจัักรล้้านนาได้้อย่่างชััดเจนเลยทีีเดีียว
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โยนกนาคพัันธ์ุ์�  ตำำ�นานเวีียงล่่ม  

	 ท้้องฟ้้ามืืดครึ้้�มด้วยเมฆฝน เมื่่�อผมมายืืนทอดอารมณ์อยู่่�ริม 
เวิ้้�งน้้ำอัันไพศาลของทะเลสาบเชีียงแสน ในจัังหวััดเชีียงราย

	ม าทีีไรก็็อดไม่่ได้้ที่่�จะต้้องนึึกถึึงตำนานเรื่่�องเวีียงหนองล่่มทุุกทีีไป
ครัับ เพราะเป็็นตำนานที่่�มีีฉากตื่่�นเต้้นระทึึกใจยิ่่�งใหญ่่อลัังการที่่�สุุด 
ในบรรดานิิทานพื้้�นบ้านทั้้�งหลาย เทีียบได้้กัับตำนานเรื่่�องอาณาจัักร 
แอตแลนติิสที่่�ถล่่มล่่มจมลงในมหาสมุุทรของฝรั่่�งเชีียวละ (ถ้้าเอาไปสร้้าง
เป็็นภาพยนตร์์ก็็คงทำฉากคอมพิิวเตอร์์กราฟิิกได้้ตื่่�นตามาก ใครมีีสตางค์์
น่่าจะลองทำมาแบ่่งกัันดููบ้้าง)

	 ที่่�สำคััญก็็คืือ เป็็นต้้นตำนานแรกเริ่่�มของบ้้านเมืืองในถิ่่�น 
ล้้านนาครัับ

	ต ำนานเล่่าเอาไว้้ว่่า บริิเวณนี้้�เคยเป็็นที่่�ตั้้�งของเวีียงโบราณ 
แห่่งหน่ึ่�ง ก่่อตั้้�งขึ้้�นโดยเจ้้าชายสิิงหนวััติิ ซึ่่�งเสด็็จมาจากนครไทยเทศ  
ที่่�นัักประวััติิศาสตร์เขาสัันนิิษฐานกัันว่าอยู่่�แถบมณฑลยููนนาน ใน 
ประเทศจีีน อพยพผู้้�คนลงมาสร้้างเมืืองในราวปีี พ.ศ.๖๓๘ 

	 แค่่วิิธีีสร้้างเมืืองก็็ไม่่ธรรมดาเสีียแล้้วครัับ เพราะว่่ามีีพญานาค 
กัับบริิวารมาแนะนำชััยภููมิิให้้ แถมยังช่่วยปรัับพื้้�นท่ี่� ทำคัันดิินเป็็น 
กำแพงให้้จนเสร็็จสรรพในคืนเดีียว เจ้้าชายทรงสำนึึกในบุญคุุณ จึึงทรง 
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ขนานนามเมืืองโดยใช้้ชื่่�อของพญานาคนำหน้้าพระนามของพระองค์์ว่่า  
นครโยนกนาคพัันธุ์์�สิิงหนวััติิ เพื่่�อเป็็นการให้้เกีียรติิแก่่พญานาค

	 เรีียกสั้้�น    ว่่านครโยนกนาคพัันธุ์์� 

	 ในยุุคนี้้�เองที่่�พระพุุทธศาสนาได้้เผยแผ่่เข้้ามา เพราะตำนานเล่่าว่่า 
ประมาณปีี พ.ศ.๗๐๐ พระมหากััสสปะเถระได้้อััญเชิิญพระบรมธาตุุ 
รากขวััญ (กระดููกไหปลาร้้า) เบื้้�องซ้้าย มายัังนครโยนกนาคพัันธุ์์� 
พญาอชุุตราช ซึ่่�งครองราชย์์ต่่อจากปฐมกษััตริิย์์สิิงหนวััติิจึึงทรงซื้้�อที่่�ดิิน
บริิเวณดอยแห่่งหนึ่่�งจากปู่่�เจ้้าลาวจก หััวหน้้าเผ่่าชาวละว้้าท่ี่�ตั้้�งถิ่่�นฐาน 
อยู่่�เชิิงดอยเพื่่�อใช้้เป็็นสถานที่่�สร้้างสถููปบรรจุุพระบรมธาตุุ ก่่อนสร้้าง 
โปรดให้้ปัักตุุงผ้้าขนาดใหญ่่มีีความยาวถึึง ๑,๐๐๐ วา โดยถืือว่่าปลายตุุง
สะบััดไปถึึงที่่�ใดก็็ให้้ถืือเป็็นขอบเขตของฐานสถููป แล้้วจึึงสร้้างจน 
แล้้วเสร็็จ ถืือว่่าเป็็นเจดีีย์์แห่่งแรกของดิินแดนล้้านนา	

	 ดอยแห่่งนี้้�ต่่อมาจึึงเรีียกกัันว่่าดอยตุุง และสถููปเจดีีย์์นั้้�นก็็ 
เรีียกว่่า พระธาตุุดอยตุุง

	จ ากนั้้�นนครโยนกนาคพัันธุ์์�สิิงหนวััติิเจริิญรุ่่�งเรืืองต่่อเนื่่�องมา 
ยาวนานกว่่า ๔๕๐ ปีี จนกระทั่่�งถึึงรััชกาลของพญามหาไชยชนะ กษััตริิย์์
องค์์ที่่� ๔๕ ของโยนกนาคพัันธุ์์� กาลอวสานก็็มาถึึง เมื่่�อวัันหนึ่่�งชาวบ้้าน 
จัับปลาไหลเผืือกตััวโตเท่่าลำตาล ยาวประมาณ ๗ วาเศษ ได้้จาก 
แม่่น้้ำกก นำมาถวายพญามหาไชยชนะ พระองค์์รัับสั่่�งให้้นำเนื้้�อไปแล่่ 
แจกจ่่ายให้้แก่่ชาวเมืืองทุุกคน มีีเพีียงหญิิงชราม่่ายคนหน่ึ่�งเท่่านั้้�นที่่�ไม่่ได้้
รัับส่่วนแบ่่งเนื้้�อปลา

17

สนุุกสนาน อดีีตกาลล้้านนา



	ตกค่่ ำวัันนั้้�นก็็เกิิดแผ่่นดิินสะเทืือนเลืือนลั่่�น เมืืองทั้้�งเมืืองพลััน 
ถล่่มจมหายลงไป กลายเป็็นผืืนน้้ำกว้้างใหญ่่ไพศาล พระราชวงศ์์ ขุุนนาง 
และราษฎรทั้้�งหลายในเมืืองสาบสููญไปหมดสิ้้�น หลงเหลืือเพีียงบ้้าน 
หญิิงชราม่่ายที่่�ไม่่ได้้ร่่วมกิินเนื้้�อปลาไหลเผืือกเท่่านั้้�น

	ต ำนานอธิิบายว่่าปลาไหลเผืือกนั้้�น ก็็คืือพญานาคท่ี่�แปลงตััวมา 
การที่่�ชาวเมืืองนำมาฆ่่าแบ่่งกัันกิน ถืือเป็็นการเนรคุณพญานาคที่่�ช่่วย 
สร้้างบ้้านแปลงเมืือง จึึงบัันดาลให้้เกิิดภััยพิิบััติิ

	 สมััยหนึ่่�งนัักวิิชาการบางคนพยายามตีีความเหตุุการณ์์ “เมืือง
ถล่ม” ในเชิิงสััญลัักษณ์ ว่่าหมายถึึงการปกครองบ้้านเมืืองอย่่างไม่่ถููก
ทำนองคลองธรรม ทำให้้บ้้านเมืืองมีีอัันเป็็นไป แต่่เมื่่�อมีีการตรวจสอบ 
ทางภููมิิศาสตร์์ก็็พบว่่า มีีร่่องรอยการเคลื่่�อนตัวของแผ่่นดิินในบริิเวณนี้้� 
มาแล้้วหลายครั้้�ง เรื่่�องเมืืองถล่่มในตำนานที่่�บัันทึึกว่่าเกิิดในราว พ.ศ.๑๐๘๘  
จึึงเป็็นไปได้้ว่่าเกิิดขึ้้�นจริิง

	ผม แอบคิิดเพ้้อเจ้้อไปว่่า ถ้้าเกิิดมีีการขุุดค้้นจนพบ “เวีียงหนอง
ล่่ม” หรืือเมืืองโยนกนาคพัันธุ์์�ขึ้้�นมาจริง ๆ  เหมืือนกัับที่่�พบเวีียงกุุมกาม 
ที่่�เชีียงใหม่่ละก็็ โอ้้โฮอย่่าบอกใครเชีียวครัับ เพราะทั้้�งเก่่าแก่่กว่่าแถม 
ประวััติิความเป็็นมายัังพิิสดารพัันลึึก แต่่มานึึกอีีกทีี บรรดาปราสาท 
ราชวััง บ้้านเรืือนสมััยนั้้�นซึ่่�งส่่วนใหญ่่คงจะสร้้างด้้วยไม้้ ผ่่านไปตั้้�งพัันกว่่าปีี 
ป่่านนี้้�คงไม่่มีีเหลืืออะไรให้้เห็็นแล้้ว
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	ฟ้ ้าคำรามครืืนครั่่�นมาแต่่ไกล เมฆดำผืืนใหญ่่ลอยลงต่่ำ พร้้อมกัับ
เม็็ดฝนโปรยปราย ผมรีีบขึ้้�นรถอำลาเวีียงหนองล่่มมาแต่่โดยดีี เพราะนึึก
ไปถึึงคำในตำนานที่่�เล่่าว่่า ก่่อนเวีียงล่่มจะมีี “ฟ้้าร้้องครอยคราง” ทุุกครั้้�ง
 
	 ไม่่เคยได้้ยิินหรอกครัับว่่าเป็็นยัังไง ฟ้้าร้้องแบบที่่�ว่่า แต่่ดููเหมืือน
บรรยากาศรอบข้้างท่ี่�มืืดฟ้้ามััวดินด้วยเมฆทะมึึนจะช่่วยส่่งเสริิมเรื่่�องราว 
ในตำนานและกระตุ้้�นต่่อมจิินตนาการดีีแท้้ครัับ ทำเอาหููผมแว่่วเสีียง 
แผ่่นดิินถล่่มโครมครืืนไล่่หลัังรถมาแต่่ไกล (ชัักจะเว่่อไปหน่่อยแล้้วแฮะ)

หิิรัญนครเงิินยาง ถ่ิ่ �นพญามังรายมหาราช  

	จ ากทะเลสาบเชีียงแสน รถแล่่นพัักเดีียวก็็เข้้าสู่่�บริิเวณเมืือง
เชีียงแสน ดิินแดนที่่�เกิิดนครแห่่งใหม่่ขึ้้�นทดแทนในเวลาต่่อมา

	 หลัังจากนครโยนกนาคพัันธุ์์�ถล่่มจมหายไปในผืนน้้ำ ก็็หมดสิ้้�น 
วงศ์์กษััตริย์์สิิงหนวััติิจะมาปกครองครัับ บรรดาชุุมชนบริิวารที่่�หลงเหลืือ 
อยู่่�เลยคััดเลืือกหััวหน้้าชุุมชนแต่่ละแห่่งขึ้้�นมารัักษาการชั่่�วคราว แล้้ว 
เลืือกหััวหน้้าใหญ่่ขึ้้�นมาคนหนึ่่�งให้้เป็็นขุุน ปรากฏว่่าเลืือกได้้ขุุนลังเป็็น 
ผู้้�นำ ก่่อนจะย้้ายศููนย์์กลางการปกครองมาตั้้�งเวีียงอยู่่�บริิเวณริิมฝั่่�งแม่่น้้ำ
โขง (แถว ๆ  บ้้านสบคำ ในอำเภอเชีียงแสนตอนนี้้�) ปกครองด้้วยการ 
ประชุุมหารืือกัันในหมู่่�หััวหน้้าชุุมชน ทำให้้เวีียงแห่่งใหม่่นี้้�มีีชื่่�อเรีียกว่่า  
เวีียงปรึึกษา
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	วิ ิธีีปกครองแบบ “ปรึึกษา” นี่่�ก็็คงจะเข้้าท่่าดีีอยู่่�เหมืือนกััน  
เพราะปกครองกัันมาได้้ถึึง ๙๓ ปีีเชีียว ก่่อนที่่�ในปี พ.ศ.๑๑๘๑ พระยา  
กาฬวรรณดิิศราช หรืือพญาอนิิรุุทธิ์์� กษััตริิย์์แห่่งทวารวดีีจะเสด็็จขึ้้�นมา 
สนัับสนุุนพญาลวจัักราชให้้ขึ้้�นเป็็นกษััตริิย์์ราชวงศ์์ใหม่่แทนราชวงศ์์ 
สิิงหนวััติิ ที่่�สาบสููญไปพร้้อมกัับเหตุุธรณีีพิิบััติิ

	พ ญาลวจักราชที่่�ว่่าน่ี่�ก็็คืือ เชื้้�อสายของปู่่�เจ้้าลาวจก ผู้้�นำชนเผ่่า 
พื้้�นเมืืองที่่�ขายที่่� ดิินบนดอยให้้โยนกนาคพัันธุ์์�สร้้างพระธาตุุดอยตุุง 
นั่่�นเองครัับ ไม่่ใช่่ใครที่่�ไหน

	 เมื่่�อตั้้�งราชวงศ์์ใหม่่แล้้ว พญาลวจักราชได้้เปลี่่�ยนชื่่�อเมืืองเป็็น 
หิิรััญนครเงิินยาง โดยมีีศูนย์กลางอยู่่�แถว ๆ  เมืืองเชีียงแสน มีีกษััตริย์์
ปกครองบ้้านเมืืองสืืบเนื่่�องกัันมาอีีกยาวนานถึึง ๖๒๑ ปีี รวม ๒๔ รััชกาล 
อาณาเขตก็็ขยายเพิ่่�มขึ้้�นบ้้างลดลงบ้้าง ตามแต่่พระบารมีีของกษััตริิย์ ์
แต่่ละรััชสมััย 

	 ความเปลี่่�ยนแปลงครั้้�งใหญ่ม่าเกิดิขึ้้�นเมื่่�อพญามังัรายขึ้้�นครองราชย์ ์
เป็็นกษััตริิย์์องค์์ที่่� ๒๕ ของหิิรััญนครเงิินยางในปีี พ.ศ.๑๘๐๕ ครัับ  
เพราะทรงมีีแนวพระราชดำริิที่่�จะรวบรวมแว่่นแคว้้นน้้อยใหญ่่ใน 
อาณาบริิเวณใกล้้เคีียงให้้เป็็นปึึกแผ่่น 

	ขึ้้ �นครองราชย์ปุ๊๊�บพระองค์์ก็็โปรดให้้สร้้างเมืืองเชีียงรายเป็็น
ราชธานีีแห่่งใหม่่แทนปั๊๊�บ เป็็นการสิ้้�นสุุดยุุคสมััยของราชวงศ์์ลวจัักราช  
แห่่งหิิรััญนครเงิินยาง และเข้้าสู่่�ยุุคสมััยของราชวงศ์์มัังรายแห่่งอาณาจัักร
ล้้านนา	
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	หิ ิรััญนครเงิินยางกลัับมารุ่่�งเรืืองอีีกทีีก็็ในสมััยล้้านนา หลัังจาก 
พญามัังรายเสด็็จสวรรคตไปแล้้ว โดยพญาแสนภููซ่ึ่�งขึ้้�นครองราชย์์เป็็น
กษััตริิย์์ในราชวงศ์์มัังรายรััชกาลที่่� ๓ ได้้เสด็็จกลัับมาทรงฟี้้�นฟููขึ้้�นใหม่่ใน
นามของเมืืองเชีียงแสน และประทัับว่่าราชการอยู่่�ที่่�น่ี่� ทำให้้เชีียงแสน 
มีีฐานะเป็็นราชธานีีของอาณาจัักรล้้านนาตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ.๑๘๗๑ - ๑๘๘๔  
คืือในรััชกาลของพญาแสนภููและพญาคำฟูู พระราชโอรส รวม ๑๓ ปีี

	 วััดวาอารามเก่่าแก่่ที่่�หลงเหลืือให้้เห็็นอยู่่�ในเขตเมืืองเก่่าเชีียงแสน
ส่่วนใหญ่่ก็็สร้้างในสมััยเป็็นราชธานีีของล้้านนานี่่�แหละครัับ ที่่�สำคััญและ
สวยงามควรแวะเท่ี่�ยวชมก็เห็็นจะเป็็นเจดีีย์หลวง ซึ่่�งเป็็นเจดีีย์์ใหญ่่ที่่�สุุด 
ในเชีียงแสน แล้้วก็็เจดีีย์วััดป่่าสััก ท่ี่�ประดัับประดาลวดลายปููนปั้้�นสวยงาม
อลัังการ

	 แต่่เที่่�ยวนี้้�ผมเน้้นการท่่องเที่่�ยวตามรอยตำนานเป็็นหลัักครัับ  
ก็็เลยขัับรถผ่่านตััวเมืืองเก่่าเชีียงแสนออกไปทางประตููท่่าอ้้อย มุ่่�งหน้้า 
ลงใต้้ไปตามทางหลวงหมายเลข ๑๑๒๙ บริิเวณนี้้�เขาว่่ามีีร่องรอย 
ของโบราณสถาน ที่่�ตำนานกล่่าวว่่าสร้้างในสมััยโยนกนาคพัันธุ์์�และ 
หิิรััญนครเงิินยางอยู่่�หลายแห่่ง

	 เลี้้�ยวขวาเข้้าสู่่�วััดพระธาตุุผาเงา ท่ี่�รอบบริิเวณสวยงามด้วย 
สิ่่�งปลููกสร้้าง จััดตกแต่่งสนามหญ้้า สวนหย่่อมเอาไว้้อย่่างทัันสมััย  
บนหิินก้้อนใหญ่่ด้้านหลัังวิิหารมีีเจดีีย์์องค์์เล็็กตั้้�งเด่่นตระหง่่านอยู่่�  
เรีียกว่่าพระธาตุุผาเงา ตามตำนานบอกว่่าพญาผาพิิง กษััตริิย์์องค์์ที่่� ๒๓ 
แห่่งนครโยนกนาคพัันธุ์์�ทรงสร้้างเอาไว้้
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